Arbeiter-, Turn- und Sportverein Wilhelmsburg

ZVR: 236 050 632

Obmann: Ing. Rainer Hochreiter
£ 0664 2812175

[=] info@askoe-wilhelmsburg.at

P http://www.askoe-wilhelmsburg.at/

Programm Herbst 2022

(ab Donnerstag, 15. September)

Turnhalle VS Siid

Wilhelmsburg, im September 2022

Donnerstag Yoga fiir Damen & Herren 18:30 — 20:00 Uhr |Staudenbauer Theresia
Parkplatz Parkbad
Mittwoch Nordic-Walking 15:00 Uhr Gratz Ulrike

ab 28.9.2022 Trillsam Susanne

Sporthalle Stadtpark

Donnerstag Kleinkinder-Turnen 16:30— 17:30 Uhr |Haas Rene
* 1 —3Jahre ab 6.10.2022

Donnerstag Eltern-Kind-Turnen 16:30 - 17:30 Uhr |Dudek Anika
* 3 — 6 Jahre ab 6.10.2022

Donnerstag Kinderturnen 17:30 — 18:30 Uhr |Bauer Christina
*6 — 10 Jahre ab 6.10.2022

Donnerstag Body-Fit 18:30 — 19:30 Uhr |Habacher Christina
* Bauch, Beine, Po ab 22.9.2022

Donnerstag Herren 19:00 — 21:00 Uhr |Maier Giinther
* Gymnastik & Ballsport

Donnerstag Volleyball 19:00 — 21:00 Uhr |Hochreiter Rainer

Hartmann Michael

Viel SpaB und sportlichen Erfolg
winscht der Obmann

Rainer Hochreiter

Mit freundlicher Unterstiitzung von

Raiffeisenbank
Traisen-Golsental
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